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衛生福利部國民健康署 函
地址：103205 臺北市大同區塔城街36號
聯絡人：劉櫻婕
聯絡電話：02-25220888　分機：929
傳真：02-2522-0767
電子郵件：anita25@hpa.gov.tw

受文者：社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會

發文日期：中華民國115年9月4日
發文字號：國健社字第1150108096號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：附件1-報名簡章、附件2-報名EDM(ACCUPASS)、附件3-報名EDM(Google表單) 

(A21040000I_1150108096_doc2_Attach1.pdf、
A21040000I_1150108096_doc2_Attach2.pdf、
A21040000I_1150108096_doc2_Attach3.pdf)

主旨：敬邀貴單位出席「115年全民運動與健康政策國際研討

會」並轉知所屬單位或民間機構團體等報名參加，請查

照。

說明：

一、為推動全民運動，本署與運動部全民運動署每年合辦旨揭

業務研討會，邀請國內外學者專家分享各國推廣運動與健

康等相關政策經驗，凝聚政策推動共識，落實推動運動健

康相關業務執行。

二、本國際研討會訂於115年9月22日(星期二)假臺北維多麗亞

酒店舉辦，計有4大主題進行討論，本次使用報名網站為

ACCUPASS，並提供GOOGLE表單，請轉知所屬、委辦或補助

相關衛政、公衛、數位健康、社會福利等政府及民間團

體、協會報名參加，如全程參與研討會活動者，本署將依

規定將公務員實際出席時數登載至公務員終身學習網站。

三、活動資訊請至本署官網(https://www.sa.gov.tw/)查詢，

檔　　號:
保存年限:

9
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聯絡人：世耀科技行銷股份有限公司曾小姐，電話：(02)

2377-4668分機312。

四、檢附本案報名EDM(ACCUPASS及GOOGLE表單版)與簡章各1

份。

正本：各縣市政府、各大專院校(文藻學校財團法人文藻外語大學、高雄市立空中大
學、仁德醫護管理專科學校、華梵學校財團法人華梵大學、國立金門大學、國立
臺灣戲曲學院、法鼓學校財團法人法鼓文理學院、崇右學校財團法人崇右影藝科
技大學、學校財團法人中華浸信會基督教台灣浸會神學院、國立空中大學、國立
臺灣藝術大學、聖母醫護管理專科學校、新生學校財團法人新生醫護管理專科學
校、德育學校財團法人德育護理健康學院、德明財經科技大學、臺北基督學院、
台灣基督長老教會南神神學院、輔仁大學學校財團法人基隆市輔大聖心高級中
學、馬偕學校財團法人馬偕醫護管理專科學校、樹人醫護管理專科學校、育英醫
護管理專科學校、慈惠醫護管理專科學校、台灣首府學校財團法人台灣首府大
學、台神學校財團法人台灣神學研究學院除外)、全國醫學公衛學院所(含國際學
程)、衛生相關學協會、衛生福利部所屬各醫院、社團法人臺灣職能治療學會、
社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會、中華民國老人福利推動聯盟、財
團法人中衛發展中心、財團法人癌症希望基金會、財團法人自行車暨健康科技工
業研究發展中心

副本：
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運動部全民運動署 

115年全民運動與健康政策國際研討會報名簡章 

壹、 活動目的 
面對人口高齡化與慢性疾病帶來的健康挑戰，「規律運動」已成為促進健康與預防

疾病的核心良方。運動部全民運動署攜手衛生福利部國民健康署，舉辦「動健未來 

From Now On－115 年全民運動與健康政策國際研討會」。 

貳、 活動資訊 
   一、辦理時間：115年 9 月 22日(星期二) 上午 9時 30分至下午 17時 

   二、辦理地點：臺北維多麗亞酒店 1F宴會廳(臺北市中山區敬業四路 168 號)  

   三、參與名額：250人  

   四、主辦單位：運動部全民運動署、衛生福利部國民健康署 

參、 活動流程： 

時間 活動內容 

09：00-09：30 報到時間 

09：30-09：35 開場&貴賓介紹 

09：35-09：40 開場表演 

09：40-09：45 長官致詞 

09：45-09：50 大合照 

09：50-10：45 場次一：【健康與規律運動】專題演講 

10：45-11：00 茶敘時間 

11：00-11：55 場次二：【體適能與健康促進】專題演講 

11：55-13：00 午餐/交流 

13：00-14：30 運動體驗 

14：30-14：35 休息時間 

14：35-15：30 場次三：【運動與預防癌症及慢性疾病】專題演講 

15：30-15：40 健康動一動 

15：40-15：55 茶敘時間 

15：55-16：50 場次四：【運動與長者健康促進】專題演講 

16：50-17：00 閉幕 



 

肆、 報名方式 

(一) 線上報名： 

請至 ACCUPASS 報名網址：https://www.accupass.com/go/fromnowon 填寫線

上報名表。 

(二) 報名截止日期：115 年 9月 15日(星期二)，如額滿將提前截止。 

(三) 注意事項： 

1.因會場座位有限，將以報名先後決定錄取順序，本署保有審核報名資格權利。       

2.報名方式如有疑問請洽活動小組，電話：(02)2377-4668 分機 312曾小姐。 

3.如全程參與「115 年全民運動與健康政策國際研討會」活動者，本署將依規

定將公務員「實際出席時數」登載至「公務員終身學習網站」。 

伍、交通路線及停車資訊 
 

捷運 「捷運文湖線 / 劍南路站」 3號出口，步行約 3-5分鐘。 

公車 
搭乘 28、222、247、267、268、內湖幹線(287)、620、646、72、902、957、

紅 2、藍 7、藍 26等數十路公車可到達「美麗華站」，步行約 3分鐘。 

開車 

⚫ 中山高方向過林口交流道後靠右側二車道行駛，順勢上高架道路(18標)，

從堤頂大道交流道下平面道路，左轉駛向堤頂大道，於樂群二路左轉後再

右轉植福路。 

⚫ 北二高方向過國道五號閘道後靠右側車道行駛，於南港交流道下閘道，轉

往環東大道方向行駛，從環東大道下平面道路後向前行駛，於樂群二路左

轉後再右轉植福路。 

 

https://www.accupass.com/go/fromnowon
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