社團法人臺灣職能治療學會
第三屆職能科學論壇徵求論文

時間：民國99年11 月(暫訂)
地點：臺北

說明：

本會擬訂於本（99）年 11 月舉行第三屆職能科學論壇，今公開徵求口頭論文發表。
凡是與「職能」相關的學術研究成果，尚未公開發表者，均歡迎於大會中與職能治療同業們分享。
1、 學術研討會以中文為正式語言，投稿請提供以下資料：

（1） 投稿論文封面頁：請說明所需要的輔助設備以及聯絡資料。

（2） 投稿論文摘要：（請參看論文格式範例）

1. 發表型式：口頭報告。
2. 中文題目：限20字以內。
3. 英文題目。
4. 作者中文姓名：如作者不只一位，請於報告者姓名下方劃線，

    並以粗體標示。
5. 作者服務機構。
6. 摘要：請以中文書寫，必要時可附特殊名詞之英文原文，中文字數不得超過500字。

7. 版面設定：限A4紙張一頁，左方邊界3公分，其餘三邊2.5公分，字體採標楷體（英文則為Times New Roman）12號字，單行距。

註：投稿論文封面頁及
摘要版面格式請至本會網站下載：http://www.ot-roc.org.tw
2、 投稿方式：一律採郵寄投稿。自備投稿論文封面頁乙份及論文摘要乙式6份。

3、 截稿日期：民國99年8月31日（以郵戳為憑，逾期或格式不符規定者概不受理）。
4、 投稿論文將於民國99年9月底完成評審，並將結果個別通知投稿人。
5、 投稿郵寄地址：臺北市博愛路9號5樓之3臺灣職能治療學會收

投稿論文格式範例

第三屆職能科學論壇徵求論文

投稿論文封面頁
	中文題目
	母親照顧幼兒進食經驗與調適

	英文題目
	The Experiences and Adaptations of Feeding Activities of Mothers with Toddlers

	作者中文姓名
	周希津1、羅鈞令2

	作者服務機構
	台灣大學職能治療學系碩士班1台灣大學職能治療學系2

	投稿方式
	▓口頭報告 

	報告輔助設備
	□ 投影機  □ 幻燈機   ▓單槍投影機 □ 錄影機

	聯絡人
	羅鈞令

	聯絡資訊
	地址:臺北市中正區徐州路17號
電話:02-33228163

電子郵件: Julialo@ntu.edu.tw


本論文已獲得全體作者同意投稿於臺灣職能治療學會第2屆職能科學論壇。
報告人簽名：          


日期：
        




第三屆職能科學論壇徵求論文
	投稿方式:
	▓口頭報告


	中文題目
	母親照顧幼兒進食經驗與調適

	英文題目
	The Experiences and Adaptations of Feeding Activities of Mothers with Toddlers

	*中文摘要：
    照顧幼兒進食是母親們關心的議題，且影響著親子雙方的健康與安適感。本研究採質性研究的方法，以半結構式深入訪談的方式，訪問了6位育有1到3歲一般幼兒的母親，以了解他們照顧幼兒進食的經驗。訪談過程全程錄音並轉成逐字稿，再進行分析。
    結果發現，母親普遍重視幼兒進食活動，認為此活動的價值在於能促進幼兒的成長，以及培養良好的行為習慣，因此母親對幼兒有所要求，並著重在食物營養以及行為規矩層面。如果幼兒的表現符合母親的要求，照顧幼兒進食對母親來說，是親子間愉快的交流。當幼兒的表現與母親的要求不一致，或母親與家人的觀念不同時，母親會不斷的調整做法。若孩子能夠依照母親的期待完成進食，母親可從中得到成就感，對於自己母親的角色有信心；但若孩子始終無法依照母親的期待完成進食，則母親會產生無力感，易有負面的情緒經驗。

    至於母親做法的調整則與其如何看待幼兒行為相關。若母親能夠採取包容幼兒偶爾的不順從或不符合期待的表現，通常親子關係較為和諧，進食活動也能夠較為順利地進行。反之，若母親視幼兒不符合期待的表現為必須處理的問題，則通常會採取各種策略來促使幼兒達到要求，但常常達不到效果，反而使得進食活動變成親子間的角力。此外，在面對家人對進食活動觀念不同時，母親會嘗試與家人溝通，若無法得到共識，母親則會盡量避免家人干擾幼兒的進食活動。

    本研究的結果可幫助母親看清照顧幼兒進食活動的過程與意義，協助母親得以更有意識地計畫與執行這項日常職能活動。
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